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Vazeni Ctendri,
postni doba pomalu ukrajuje den za dnem a provazi
nds k Velikonocim. Jak jsem jiz zminil pfed Popeleéni
stfedou, jde o dobu zmény, a k t& nédm muze pomoci
pUst. O jeho smyslu se ¢asto mluvi predevsim
ve dvou rovindch. Prvni zdUraznuje, Ze je prospésny
pro zdravi, pro fyzickou strdnku clovéka, kdy
odfeknutim se né&jakého jidla, nebo zménou rezimu
stravovani ocistime své télo. Druhy mluvi o dusevni
str@nce, tedy o prospéchu postu k posileni vile, kdy
diky nému mdame své rozhodovani pod kontrolou.
To vSechno jsou ale pouze prostfedky k néCemu
podstatnéj§imu. MUzeme si lépe uvédomit vyznam
hmotnych véci pro nds Zzivot, mizeme byt schopni
|épe vybirat smysluplné a dobré cile a predevSim
si muZzeme uvédomit hodnotu, vyznam smérovani
lidského Zivota a vyznam spoleCenstvi s druhymi.
Zkusme tedy predevsim v tomto mésici odhlédnout
od sebe a vnimat pozorné druhé. Zkusme si najit
chvili €as pro spoluzdka, spolupracovnika, babickuy,
pro toho, kdo je jakoukoliv situaci, vékem nebo
prostfedim vyclenén, kdo potfebuje nasi pomoc, kdo
je opustény. Nejde tedy o to jen prekonat sebe,
ale dulezité je byt zde i pro druhé.

-Ondrej Mrzilek
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e TémMa

Brezen na AG

Conas cekav
pristim mésici

e 1. bfezna vyhldseni voleb do Skolské rady AG.

e Vybrani zaci tercii se mezi 17. a 23. bfeznem

vydaji do anglického Bournemouthu.

o Zdjezd povedou profesorky Matulovd,
Moravcova a Janatova.

o Studenti budou sami nebo ve skupindch
pracovat na rdznych multidisciplindrnich
projektech tykajicich se Siroké $kaly
témat od mistni fauny a fléry pres
ekologii, erozi, praci s odpady,
po dopravy, pravodcovskou prdci
a vizudini strGnku mést. Po ndvratu
budou mit mésic na jejich finalizaci.

o Vybér téch nejlepsich projektd se poté
objevi na anglictindfské nasténce,
pfipadné online.

letoSni Agory, predndskové akce

organizované studenty, je “Mozaika.”

o Probihat bude 25. 3. od 14:00 do 16:45
a 26. 3. od 8:15 do 14:00.

o Akce je oteviend i pro absolventy, rodice
a pratele skoly.

o Tésit se muZete na besedy s hosty jako
Jindfich Sidlo, Jan Stépdnek nebo Mdaria
Hovordakova.

e Od 9. do
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Predvelikonoéni

setkani rodic¢a AG
V sobotu 23. bfezna 2024 v odpolednich
hodindch jsou vSichni rodi¢e studentl AG
zvani na predvelikono€ni setkani. Kond se
stejné jako loni v prostordch kldstera
dominikdnd na Starém Mésté. Za téma
letoSniho setkdni jsme zvolili Biblicky pohled
na Velikonoce. Hostem bude fr. Hyacint
Ullman, byvaly kaplan na AG, ktery se
vénuje preklddani a studiu biblistiky. Bude
pfipraveno obcerstveni i kulturni oZiveni.
Podrobnosti k programu a pfihlasovani
budou véem zaslany mailem.
Srdec¢né zvou kaplani fr. Marién a Kliment.

16. bfezna vyrazi sekundy
na lyzaFsky kurz. Pfejeme jim spoustu
hezkych sportovnich z&zitki a bezpecny
navrat!




Skolskéa rada
AG

Vazeni ctendri,

mnozi z Vas jisté zaregistrovali, Ze pfi AG pracuji rdzné organizace, joko napf. zakovsky
parlament - PAG, Rada rodic¢u nebo Skolské rada. Dnes bychom Véam radi predstavili posledni
jmenovanou a sezndmili Vas s novinkami, které se ji tykaiji.

Skolskd rada pfi Arcibiskupském gymndziu je orgdn skoly umoziujici zdkonnym zdastupclm
nezletilych zaky, zletilym zakim a studentim, pedagogickym pracovnikim $koly, zfizovateli
a dal§im osobdm podilet se na spravé skoly. Je zfizena feditelem $koly v souladu s § 167
a § 168 Skolského zdkona (zdkon &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu).

Skolské rada mlze poddvat podnéty a navrhy k celkovému fungovani a rozvoji skoly, ma
pfistup k informacim o 8kole a jeji dokumentaci, schvaluje navrhovand usneseni
a predkladané materidly (napf. Skolni vzdélavaci program, vyroéni zprava, skolni Fad, pravidia
pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka), projedndvd navrh rozpodtu skoly, zpravy Ceské
skolni inspekce a dalsi (viz_jednaci ¥ad). Svoji ¢innosti tedy mlze vyznamné ovliviiovat

vzdélavaci proces a jeho kvalitu a z podstaty své definice zastupuje a propojuje jednotlivé
zainteresované skupiny a poskytuje platformu pro jejich vzGjemnou spolupraci.

Na Skolskou radu je mozné se obracet s rlznymi podnéty, a to bud e-mailem na adrese:
skolskarada@arcig.cz nebo osobné prostfednictvim jejich ¢€lend. Podrobnéjsi informace
o fungovani SR Ize najit na: https://www.arcig.cz/tema/skolska-rada.

Od letosniho roku dochdzi ve Skolské radé k nékolika zméndm. Z divodu lepsi dostupnosti pro
co nejvétsi pocet volicl budou volby nové probihat bud prezenéné v terminu jarnich tfidnich
schuzek, nebo - pokud to technické moznosti Skoly dovoli - elektronicky v podobném terminu.

Kvali vétsi flexibilité SR se také méni pocet jejich ¢lent na Sest - dva jmenuije zfizovatel, dva voli
pedagogicti pracovnici skoly a dva voli zdkonni zastupci nezletilych zakd a zletili studenti.
Nejblizsi volby se uskuteéni jiz v dubnu tohoto roku.

Pokud byste se chtéli na c¢innosti Skolské rady osobné podilet, nevdhejte se svou
kandidaturou! Vice informaci napf. volebni féd, kdo mulze byt zvolen nebo jak kandidovat

naleznete zde: https://www.arcig.cz/tema/volby-do-sr.

Za Skolskou radu

Vlasta Rosickd a Pavel Koronthaly



https://www.arcig.cz/jednaci-rad-skolske-rady-pri-arcibiskupskem-gymnaziu-v-praze
https://www.arcig.cz/tema/skolska-rada
https://www.arcig.cz/tema/volby-do-sr

PrilezZitosti

Na zacatku kazdé
nabidky je
vyznaceno, jestli
plati pro vyssi
gymnazium (VG),
niz8§t gymndzium
(NG), pfipadné
konkrétni vék
studentu

Srrastiplna cestaa
tam a kdovi, jestlii
zpatky

Ucastnici DofE z letosnich oktav pri své expedici analyzovali znaecisténi
feky Jizery a zaZili dobrodruZstvi s pStrosem, téstovinami i baZinou.

NG + VG - Tyden mozku AV CR

Tyden mozku je festival nejnovéjSich
objevd a trendd ve vyzkumu mozku
a neurovédach.

25. ro¢nik probéhne v terminu od 11. do 17.
bfezna.

VSechny akce festivalu jsou pfistupné
zdarma.

NG + VG - Stipendijni Akademie MenART

o moznost ro¢ni prdce s mentorem
(prodlouzeny vikend posledni tyden
v srpnu na Pedf a FF UJEP Olomouc)
plus 4 - 6 jednodennich pracovnich
setkdni v sobotu bé&hem celého

roku v Praze napfi¢
uméleckymi obory zdarma. Program
je akreditovany v rdmci DVPP
na MSMT.

o PFihlasky je potfeba zaslat do 31. 3.

o ZkuSenosti drivéjsi UCastnice z AG si
muUZete precist zde.

Skolniho

e NG + VG - Nabor novych Uc¢astnikl DofE mezi

studenty kvart probéhne ve stfedu 6. brezna.

Bude to zdrovenn jejich prvni schizka.

Pravidelné schizky Gcastnikl a expediéni

vycvik budou probihat stfedy odpoledne

od 14.00.

o Program DofE motivuje mladé lidi ve véku
14 az 24 let k cilevédomosti, solidarite,
zdravému Zivotnimu stylu a zdjmu o své
okoli.

o Jednd se o jeden 1z celosvétovée

nejvyznamnéjsich programu neformalniho

vzdélavani, ktery zaloZil pfed vice nez 60
lety Princ Philip, vévoda z Edinburghu,
manzel britské kralovny Alzbéty.

o Vice informaci najdete na nasem webu.

e NG + VG - Hlasujte o tom, jaké chcete

predndsky na Barcampu!

o Siroké nabidky pfedndsek a workshopt se
studenti mohou zdarma  zGC€astnit
6. dubna 2024.

o Soucasti je i moZnost si nazZivo vyzkouSet
rdzné profese.

o Z&dznamy predndsek najdete i na YouTube
(v&etné minulych roénikd).

Vybirejte z pFileZitosti na www.arcig.cz/tema/prilezitosti



https://www.tydenmozku.cz/festival/
https://menart.cz/cs/uvod
https://www.arcig.cz/clanky/2022/zahajeni-menartu-v-bechyni
https://www.arcig.cz/clanky/2022/zahajeni-menartu-v-bechyni
https://www.arcig.cz/tema/prilezitosti
https://www.arcig.cz/clanky/2022/duke-edinburghs-international-award-na-ag
https://www.prazskybarcamp.cz/

PFirodovédneé
okénko

e Ve skolnim kole chemické olympiady jsme pfi tfech praktickych Glohéch sledovali
rzné vlastnosti a G¢inky vitaminu C a kyseliny citronové. Pracovali jsme s pfirodni
citronovou stavou, syntetickymi organickymi kyselinami a Cinidly.

e V obvodnim kole matematické olympiédy se skvéle umistily Anna Hruskova (4.5, 1.
misto) a Kamila Vanickova (3.B, 3. misto). Obéma moc gratulujeme a drzime palce

v krajském kole!

)

e Hlavnim  tématem  biologické

olympiady byl parazitismus (vyssi
ro¢niky) a luzni lesy (nizsi rocniky).
Laboratorni Glohy byly velmi pestré.
Studenti zkoumali klistata a Sifeni
plodu.

Zajimavé bylo i mikroskopovani -
Skrobovd@ zrna v hlize bramboru,

v obilce kukurice a v semenu
fazole, krystaly Stavelanu
vapenatého v cibuli, v Sipku

a stonku podénky.

Studenti identifikovali bez problému
nase jehlicnany, hlodavce
a meékkyse a v8ichni poznali
i krtonozku, kterou dokonce nékteri
umeéli pojmenovat i némecky!




e Pfirodovédny semindr se zabyva projektem “Zlatd nit”, ktery je v tuto chvili zaméfen na
Slunce jako zdroj energie. Vyrobili jsme si spektroskopy a pozorovali spektrum rdznych
svételnych zdroju.

Svicka

=

e Septimy ve

fyzice vyrdbély malé stejnosmérné
elektromotory. Sekunddni uvazovali o tom, jak nds fyzika
provazi kazdy den:

“RGno vstanu. Oteviu dvefe od svého pokoje (kolo na
hfideli). Pak sejdu po schodech, na jejich? zabradili
pusobim treci silou. Poté vozim na koleCku drevo ke sklepu
(pdka) a dievénd polinka po naklonéné roviné posilam do
sklepa. K obédu si uvafim polévku (bod varu = 100°C).
Odpoledne se jdu projet na kole (kolo na hfideli + tfeci
sila). Poté si k osvézeni dam zmrzlinu (bod tani = 0°C).
Vec¢er mamince pomdaham zahradniéit s pomoci lopaty
(paka) a vody, kterou diky kolu na hfideli vyzvednu ze
studné. Tatinek zatim ve svéraku opravuje naradi (Sroub).
Veder vsichni spole¢né louskdme ofechy (pdka),
poviddme si, zpivdme si a sméjeme se spolu
(hydrostaticky tlak).” (A. D., 2.C)

e V terciich jsme formou dramatizace
simulovali proud elektrond v elektrickém
poli. Herci (v roli protond a elektrond)
sklidili dokonce i potlesk od svych
spoluzaku.

e Tercie urCovaly béhem praktického
cvi¢eni zkamenéliny.

e V kvintach jsme zkoumali vrh vodorovny.




Unorna AG

Ohlédnuti za
uplynulym
meésicem

Sexta B na kurzu prvni pomoci

Dne 15. Gnora jsme se vydali s pani profesorkou Dvordkovou na Pfirodovédeckou fakultu
Univerzity Karlovy. Tam jsme absolvovali ¢tyfhodinovy kurz prvni pomoci. V rdmci néj jsme si
zopakovali z&dsady poskytnuti prvni pomoci a vse jsme si sami mohli vyzkouSet na nékolika
praktickych pfikladech. ZkuSeni instruktofi ndm vysvétlili, jak poskytnout masdz srdce, jak
zastavit krvaceni, jak provést Heimlichv manévr. Nemuseli jsme si v§e zkousSet jen na néjaké
figuring, stali se z nd@s vlastné herci, sami jsme si vyzkouseli, jaké to je byt zachrdnci a jaké to
je byt tim, kdo je zachranovan.
Myslim, Ze bychom se ve tfidé shodli, Ze exkurze byla jedna z nepfinosnéjsich
a nejdUlezitéjsich, co jsme kdy zazili.

-Marie Sklenarova

VNGV Projekt je realizovan s podporou
VNIl  Hlavniho mésta Prahy.

- Amsterdam

PRA|GA
PRA|G

The Largest Variety
of Teacher Training
Courses In Europe

Pani profesorka Martina Peterkova na Erasmu v

Amsterdamu

“Vytvareli jsme memy, pracovali v Canva, nataceli videa
a strihali je na YouTube. ZkouSeli jsme si skupinovy
storytelling s ChatGPT, Perplexity nebo Character Al
Vénovali jsme se také zadsaddm zpracovavani informaci
a rozpoznd@vani fake news. Probirali jsme, jak vytvaret pri
vyuce dramatické aktivity a vymezovat pri nich bezpecny
prostor, hranice souhlasu, aby nebyly pro studenty
nekomfortni a nedochazelo ke konfliktim.”

PreCtéte si rozhovor o zdzitcich pani profesorky Peterkové
na Erasmul!



https://docs.google.com/document/d/1HdAFAliby84nsWku_Hkl4Y7ElbvxiLQNZ64FsTF_CZw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1HdAFAliby84nsWku_Hkl4Y7ElbvxiLQNZ64FsTF_CZw/edit?usp=sharing

Pfihlaste se k odbéru newsletteru
y{e []

Sledujte i nas web a socialni siteé:



http://facebook.com/arcig
http://instagram.com/arcigpraha
http://eepurl.com/iyqB6g

